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https://selbsthilfe-rlp.de/
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https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415
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https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC106281
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https://www.bidt.digital/glossar/soziale-medien/
https://www.bidt.digital/glossar/soziale-medien/
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https://about.instagram.com/de-de/blog/announcements/instagram-ranking-explained
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https://www.facebook.com/help/447278887528796/
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https://www.facebook.com/ads/about/?entry_product=ad_preferences
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https://www.facebook.com/business/help/753932008002620
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https://www.lmz-bw.de/medienbildung/themen-von-f-bis-z/hatespeech-und-fake-news/fake-news/filterblasen-wenn-man-nur-das-gezeigt-bekommt-was-man-eh-schon-kennt
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https://www.wirtschaft-digital-bw.de/aktuelles/thema-des-monats/gamification
https://www.wirtschaft-digital-bw.de/aktuelles/thema-des-monats/gamification
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https://help.snapchat.com/hc/de/articles/7012394193684-Wie-funktionieren-Flammen-und-wann-laufen-sie-ab
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https://www.klicksafe.de/news/warum-belohnungen-exzessive-mediennutzung-foerdern











































































