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Merkblatter ,Pauschalforderung*

Blatt 16 ,,Durchfiihrung von regelmaBRigen Mafnahmen mit engem Bezug
zu selbsthilfebezogenen Aufgaben der Antragstellenden“

Allgemeine Informationen zu regelmaRig stattfindenden Aktivitaten und Angeboten
in eigener Durchfiihrung

1. Regelmalig wiederkehrende Aktivitaten, Angebote und MaRnahmen konnen in an-
gemessenem Rahmen gefordert werden,

e wenn diese einen engen Bezug zu selbsthilfebezogenen Aufgaben der
Selbsthilfeeinrichtung haben
e und die Antraggebenden selbst Veranstalter/Organisatoren sind.

2. Beider Antragstellung sind im entsprechenden Antragsformularblatt detaillierte und
nachvollziehbare Angaben zu machen (Ausnahme: Vereinfachtes Antragsverfah-
ren).

3. Insbesondere ist der Bezug zur originaren ehrenamtlichen Selbsthilfe- und Betroffe-
nenarbeit, die Regelmafigkeit und Angemessenheit (Wirtschaftlichkeit) abzubilden.

4. Bitte vergleichen Sie dazu das Merkblatt Nr. 10 ,Nicht férderfahige Ausgaben®.

Information und Beratung

Bei Unklarheiten zur Antragstellung und Fragen zur Pauschal- und Projektférderung soll-
ten sich die Gruppen/Organisationen im Vorfeld der Antragstellung durch die zustandige
Selbsthilfekontaktstelle beraten lassen.

Eine standig verfligbare Informationsquelle bietet die Selbsthilfe-Homepage in Rheinland-
Pfalz: www.selbsthilfe-rip.de.
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Alle ,Merkblatter Pauschalforderung® stehen auf der Internetseite
www.selbsthilfe.aok-rps.de zum Ausdrucken und Herunterladen zur Verfugung:

Blatt 1 ,<Antragstellung, Mittelverwendung und Nachweis"

Blatt 2 ,Mietkosten und Nebenkosten®

Blatt 3a ,Burobedarf, Fachliteratur und Anschaffungen® (Gruppen)

Blatt 3b ,BuUrobedarf, Fachliteratur und Anschaffungen® (Organisationen und Kontakit-
stellen)

Blatt 4 ,Offentlichkeitsarbeit* (Gruppen)

Blatt 5 »1elefon- und Internetgebuhren® (Gruppen)

Blatt 6 Lvortragsveranstaltungen und Selbsthilfetage*

Blatt 7 ,Uberregionale Gremien, Delegiertenversammlungen®

Blatt 8 »1agungs-, Kongress- und Messebesuche*

Blatt 9 ,Fahrt-/Reisekosten und Klinikbesuchsdienst® (Gruppen)

Blatt 10 ,Nicht forderfahige Ausgaben®

Blatt 11 .| T-EDV-Bedarf”

Blatt 12 ~oteuer- und Rechtsberatung”

Blatt 13 ,versicherungen”

Blatt 14 ,aupervision®

Blatt 15 ,ochulungen ...”

Blatt 16 .Regelmalige Mallnahmen*

Stand: 28.10.2025

Die kassenartenubergreifende Pauschalférderung nach § 20h SGB V im Land Rheinland-Pfalz
wird durch die ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe Rheinland-Pfalz" gewahrleistet.
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