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Gemeinschaftsforderung
Selbsthilfe Rheir :

Merkblatter ,Pauschalforderung*

Blatt 4 ,,Offentlichkeitsarbeit
(Gruppen)

Allgemeine Informationen zur Offentlichkeitsarbeit von Selbsthilfegruppen

1. Folgende regelmaRige MaRnahmen der Offentlichkeitsarbeit sind forderfahig:

e regelmalig erscheinende Medien (zum Beispiel Mitgliederzeitschriften, Newslet-
ter),

der Nachdruck/die Aktualisierung von Flyern und Infobroschuren,

regelmaiige Ausgaben fur Internet- und Social-Media-Auftritte,

regelmafiige Videos oder Podcasts,

Aufwendungen zur Verteilung der Medien,

Ausgaben zur Sicherstellung von Barrierefreiheit.

2. Ausgaben sind im angemessenen Rahmen bis zu einer Gesamtsumme von maxi-
mal 1.500 Euro pro Jahr anrechenbar.

3. Der Bedarf und die Wirtschaftlichkeit bei groReren Aufwendungen werden mit der
Antragstellung hinreichend nachvollziehbar begrundet, z. B. Einsatzzweck, Einsatz-
haufigkeit, Nutzenkalkulation.

4. Ausgaben, die pro Anlass/Mallnahme die Summe von 1.500 Euro Ubersteigen, soll-
ten ausschlieBlich bei der krankenkassenindividuellen Férderung (Projektférde-
rung) beantragt werden.

Information und Beratung

Bei Unklarheiten zur Antragstellung und Fragen zur Pauschal- und Projektférderung soll-
ten sich die Gruppen/Organisationen im Vorfeld der Antragstellung durch die zustandige
Selbsthilfekontaktstelle beraten lassen.

Eine standig verfugbare Informationsquelle bietet die Selbsthilfe-Homepage in Rheinland-
Pfalz: www.selbsthilfe-rip.de
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Alle ,Merkblatter Pauschalforderung® stehen auf der Internetseite
www.selbsthilfe.aok-rps.de zum Ausdrucken und Herunterladen zur Verfugung:

Blatt 1 ,<Antragstellung, Mittelverwendung und Nachweis"

Blatt 2 ,Mietkosten und Nebenkosten®

Blatt 3a ,Burobedarf, Fachliteratur und Anschaffungen® (Gruppen)

Blatt 3b ,BuUrobedarf, Fachliteratur und Anschaffungen® (Organisationen und Kontakit-
stellen)

Blatt 4 ,Offentlichkeitsarbeit* (Gruppen)

Blatt 5 »1elefon- und Internetgebuhren® (Gruppen)

Blatt 6 Lvortragsveranstaltungen und Selbsthilfetage*

Blatt 7 ,Uberregionale Gremien, Delegiertenversammlungen®

Blatt 8 »1agungs-, Kongress- und Messebesuche*

Blatt 9 ,Fahrt-/Reisekosten und Klinikbesuchsdienst® (Gruppen)

Blatt 10 ,Nicht forderfahige Ausgaben®

Blatt 11 .| T-EDV-Bedarf”

Blatt 12 ~oteuer- und Rechtsberatung”

Blatt 13 ,versicherungen”

Blatt 14 ,aupervision®

Blatt 15 ,ochulungen ...”

Blatt 16 .Regelmalige Mallnahmen*

Stand: 28.10.2025

Die kassenartenubergreifende Pauschalférderung nach § 20h SGB V im Land Rheinland-Pfalz
wird durch die ,GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe Rheinland-Pfalz" gewahrleistet.
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